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新サロンご紹介 番外編 

ヘルシーライフ東大和（多世代③） 

 

上北どっとネットカフェ（高齢㉜） 

 

【編集後記】 

サロンに取材に伺うと、皆さんの元気な笑顔や話し声に

パワーをいただきました。このような時期だからこそ、人

とのつながりが、より必要なのだと改めて感じました。コ

ロナ禍のため工夫が必要ですが、私も人とのつながりを大

切にしていきたいと思いました。（髙野） 
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東大和市社会福祉協議会 ☎042（564）0012 

〒207-0015 東大和市中央 3-912-3    

 

 

蔵敷だべりサロン（高齢㉝） 

 

狭山だべりサロン（高齢㉞）  

 

中央だべりサロン（高齢㉟） 

 

新しく仲間になったサロ

ンを紹介するよ！詳細は

P2、3 のなごやかサロン

一覧を見てね。参加した

いサロンがあったら、社

協に連絡してね。 

（電話：042-564-0012） 


