
9月のレポート

習字

夕食会

第３５回「がんばれ自分！！みんなの作品展」

9月3日(水)、まだまだ夏のような暑い日が続く中でしたが、秋の文字を

書きました。当日はウエルカムに来ていた実習生も参加。

「小学生以来なんで…」と遠慮がちでしたが、2、3枚書くと「集中す

る！」と何枚も書いてくれました。

9月10日(水)・24日(水)、秋の味覚を楽しめるメニューで夕食会を行いま

した。10日は山形の芋煮と雑穀ご飯。牛肉の出汁がきいた温かい汁で、お

腹がほっこりしました。24日は栗ご飯と鶏つくね。甘栗で作ったご飯は甘

味たっぷり。どちらのメニューにもウエルカムで採れたゴーヤの副菜が付き

ました。

9月12日(金)・13日(土)、中央公民館でボランティア会主催による作品

展が開催されました。ウエルカムからはサンキャッチャー・透明写真・

サマーボトル・ボトルキャップアート・ジャックオーランタン・習字と

メンバーさんが頑張った各作品を出品。作り方を聞かれたり、やってみ

たいと褒められたり、来場者に大好評でした♡
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