
3月のレポート

　ホワイトデー

　習字

　カフェタイム＆メンバーミーティング

お花見

　～東大和市南公園～

3月13日(金)、ホワイトデーをイメージした白いドリンク、ホワイトモカを

作りました。ホワイトチョコレートを溶かし、インスタントコーヒーと混ぜ

てホットミルクをたっぷり注ぎます。ホイップクリームとココアをトッピン

グして完成！なめらかで優しい味に、「カフェ（お店）の味みたい」と好評

でした。

3月16日(月)、「春」をテーマに習字を行いました。

常連さん以外にも、最近気に入った、自由参加なので思い立って来た

と言って参加してくださった方もいました。それぞれの「春」を書いて

いただき、桜の提灯も飾って、交流室が一気に春になりました！

3月23日(月)のカフェタイムの時間に、メンバーミーティングを行いました。

9名の参加者があり、今年度や来年度のプログラムのこと、交流室のこと

などを話し合い、活発な意見が出ました。皆さんの意見を参考に、担当職員

で検討していきます。ありがとうございました。

3月30日(月)東大和南公園にお花見に行きました。週末の暖かさで一気に開花が

進んだ桜は満開に近かったのですが、あちこち枝が伐採されていて、以前のよ

うな華やかさが無かったのは残念でした。シートを広げてお菓子を食べた後は、

隣接している商業施設内のペットショップで可愛い子犬や子猫を見てから解散

になりました。
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