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第１７号（平成２７年１０月１日発行）  

東大和市社会福祉協議会 

東大和市中央 3-912-3 ☎042（564）0012   

 

 

ひがしやまとのふれあいサロン情報 

花言葉は「愛情の絆」、「結束」 

サロン活動紹介１７  ゆうえんち会 

 

 

 社協事業のご紹介～第３８回東大和市福祉祭～ 

 

 「耳が聴こえなくなる」ことを想像したことはありま

すか？病気や事故、あるいは加齢などを要因として、耳

が聴こえなくなることは誰にでもありえます。 

 「ゆうえんち会」は、中途失聴や難聴の方を中心とし

たサロンです。高齢になってから失聴すると、手話など

のコミュニケーションを新たに覚えることが困難な場

合が多く、孤立化してしまうことがあります。ゆうえん

ち会は、そのような「聴こえ」の悩みを抱く人とその支

援者がつどい、料理やゲーム、体操などを通じ楽しく活

動ています。 

 「ゆうえんち会のキーワードは『楽しむ』こと」と代

表の細田さんは言います。さみしく、つながりがない中

で過ごすのではなく、遊園地のようにそこに行くのが楽

しく、わくわくするような会をめざしています。 

 この会には２０歳代から９０歳まで、幅広い参加者が

集っています。耳が聴こえなくなると自分の声も聴こえ 

サロンデータ 

名 称  ゆうえんち会 

活動日 第四土曜１０：００～ 

    第一火曜１４：００～ 

会 場 中央公民館 

内 容 ゲーム、料理、茶話会など 

 

 秋といえば・・・ 

秋といえば「食欲」「読書」

「スポーツ」などが思い浮

かびます。食べ過ぎ、夜更

かしに注意し、適度な運動

を心がけ「秋バテ」しない

ようにしたいですね。 

にくくなるため、次第に声が大きくなります。他では周り

に気を遣い発言を控える人もいるそうですが、ここではそ

のようなことを気にすることなく、自然に、自由に発言す

ることができます。またサロンを通じ、聴こえない方が様々

な情報を得ることにも役立っており、着実にサロンの効果

が浸透してきています。 

 細田さんは「誰でも、いつでも自由に立ち寄れる場所を

作ることが理想。サロンを行うのは自分自身の将来のため

でもあります」といいます。 

ゆうえんち会は今後も「聴こえ」で困っている人のより

どころとして活動を続けていきます。もしそのようなこと

で困っている人が身近にいた場合、ぜひ「ゆうえんち会」

をご紹介ください。 

料理を作って皆で楽しくいただきます 

毎年恒例の福祉祭。今年は市庁舎耐震工事の影響で、中小企 

業大学校東京校にて実施します。多くの皆様のご来場をお待ち 

しています。（会場変更に伴い一部出し物の変更等もあます。） 

 

  日時 平成２７年１１月８日（日）午前１０時より 

             （開会式：午前９時４５分より） 

  会場 中小企業大学校東京校（桜が丘２－１３７－５） 

  内容 バザー、模擬店、福引き等 

     ※詳細は社協だより１１月１日号をご覧ください。 
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<東大和市社会福祉協議会へ登録しているサロン 27.10.1 現在〉 

 サロン名 会 場 日 時 内 容 

① 湖畔ふれあいサロン 市立湖畔集会所 
奇数月：第三金曜日 13:30～ 

偶数月：第二月曜日 13:30～ 
歌、茶話会、手芸、ゲームなど 

② サロン湯～友 神明湯（新堀） 第三木曜日 10:00～ 歌、茶話会など 

③ ならはし体操クラブ 奈良橋公会堂 毎週月曜日 10:00～ 体操、講演会、手芸など 

④ 南街サロン福寿草 南街老人福祉館 

毎週水曜日（2・3 週

13:00～、第 1・4・

5 週 14:00～） 

体操、茶話会、手芸など 

⑤ 桜が丘サロン 桜が丘市民センター 第 1～3 金曜日 14:00～ 体操、茶話会、手芸など 

⑥ 立野サロン 
セントレー玉川上

水集会室（立野） 

第 二 、 四 木 曜 日

13:30～ 
手芸、体操、茶話会など 

⑦ 奈良橋さくら会 奈良橋公会堂 第一火曜日 13:00～ 茶話会、季節の行事など 

⑧ 
向原３丁目 

うさぎの会 

向原アパート第二

集会所（9 号棟） 
第二火曜日 11:30～ 茶話会、食事会など 

⑨ ふれあいの場 
南街二丁目協和三

自治会集会所 

１ ０ 日 、 ２ ０ 日

10:00～ 

茶話会、季節の行事、体

操など 

⑩ 湖畔健康体操会 市立湖畔集会所 毎週火曜日 13:30～ 体操、茶話会 

⑪ 楽ササイズの会 やまと苑別館（狭山） 毎週木曜日 10:00～ 体操、茶話会 

⑫ けやきの会 清水集会所 毎週水曜日 9:00～ 体操、茶話会、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

⑬ 
栄一丁目ふれあい 

サロン 
南街地域集会所 毎月１５日 10:00～ 

茶話会、食事会、 

絵手紙、季節の行事など 

⑭ 
南街三丁目なかよし

サロン 

第一光ヶ丘自治会

集会所（南街） 
毎週水曜日 10:00～ 体操、茶話会、歌など 

⑮ こもれびサロン 清原市民センター 第二・四水曜日 10:00～ 体操、歌、朗読など 

⑯ 園芸サロンなでしこ 向原中央公園 
第二月曜日 9:30～ 

毎週月曜日 9:30～ 

茶話会、園芸活動など 

花壇の手入れ 

⑰ サロンひだまり 
東京街道アパート

第一集会所（清原） 

第 一 、 三 水 曜 日

13:00～ 

茶話会、手芸、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ

など 

⑱ しゃべり場カフェ 南街公民館 第二金曜日 16:30～ 茶話会、季節の行事など 

⑲ ゆうえんち会 中央公民館 
第四土曜日 10:00～ 

第一火曜日 14:00～ 

ゲーム、料理、茶話会など 

（主として聴覚障害者が参加） 

⑳ サロンこぶし 南街老人福祉館 第二・四火曜日 9:30～ うた、レクダンス、脳トレなど 

○21   光ヶ丘ｵｰﾌﾟﾝｶﾌｪ 第一光ヶ丘公園 第二土曜日 10:00～ 茶話会、ゲーム、体操など 

○22  芝中体操クラブ 芝中住宅ｲ 19 号棟集会所 毎週金曜日 10:00～ 体操、茶話会など 

○23    ひとやすみ 第二光ヶ丘自治会集会所（向原） 第四月曜日 13:30～ 茶話会、ゲームなど 

○24  
芝中ロ号棟ゆうゆう

サロン 
芝中ロ号棟集会所 毎週土曜日 10:00～ 体操、茶話会など 

○25  栄二ひまわり寿ｻﾛﾝ 南街地域集会所 第二木曜日 10:00～ 体操、茶話会など 

○26  サークル虹やまと 上北台公民館 
土曜日、水曜日 10:00～

月３回（会場の状況次第） 

子育て世代と子どもたち

の交流 

○上記の予定は、予告なく変更されることがあります。参加費など詳細はお問い合わせください。☎５６４－００１２ 

 


